




제1회 성남시 1인가구 포럼 

<보이지 않는 가족>

1. 목 적

❍ 2020년 인구주택총조사에 따르면 전체 가구 중 1인가구는 31.7%를 차지하며, 10

가구 중 3가구가 1인가구에 해당함. 2020년 성남시 1인가구는 총 115,433가구1)로 

2015년(96,303가구) 대비 19.8% 증가함

❍ 성남시 민선7기 공약으로 1인가구 전담부서를 신설하였고, 공동주택 관리, 공동

주택 리모델링, 공공임대주택 확충을 추진하는 등 성남시 내 증가하고 있는 1인

가구에 대한 정책지원을 계속하고 있음

❍ 또한, 1인가구 지원 5개년 기본계획 수립에 따라 ▲1인가구 인식개선 및 이해 

확장 ▲1인가구 돌봄과 안전을 위한 사회안전망 구축 ▲1인가구 사회적 관계망 

형성 ▲1인가구 복지 사각지대 해소 등을 추진하고 있음2)

❍ ‘성남시 1인가구 포럼’은 1인가구 인식개선을 목적으로 1인가구, 다인가구 간 

차별 없는 정책환경을 모색하고 전문가 제언 및 정책당사자의 의견을 수렴하여 

정책 수립 기반을 마련하고자 함

2. 개 요

❍ 일    시: 2021년 10월 22일(금) 15시~17시

❍ 장    소: 유튜브 성남TV(포럼 참가자), 

성남시청 3층 한누리실(발제자 및 시민패널)

❍ 참가대상: 성남시 거주 1인가구, 1인가구 정책에 관심 있는 성남시민

❍ 주    최: 성남시                        ❍ 주     관: 희망제작소

1) 통계청, 「인구총조사」, 2020

2) 비전성남, https://snvision.seongnam.go.kr/12741

https://www.youtube.com/c/%EC%84%B1%EB%82%A8TV


3. 프로그램 내용

❍ 현재 1인가구 지원·정책 흐름 속에서 1인가구에 대한 사회적인 인식개선, 일부 

정책 사각지대를 최소화하는 정책 발굴 및 개선을 위한 ‘성남시 1인가구 포

럼’ 개최

❍ 이번 포럼은 ‘몸과 마음 건강’을 세부 주제로 1인가구에서 많이 발생하는 사

회적 관계 저하·단절, 우울, 영양소 섭취 문제 등 관련 추진 정책을 공유하고, 

필요한 정책 발굴을 위한 시민 의견수렴 진행

❍ 포럼 개최 이후 세부 주제별 포럼을 연속 개최하여 1인가구에 대한 인식개선에 

앞장서고, 1인가구도, 다인가구도 살기 좋은 성남시 복지·정주 환경 시민 정책 

확보 노력

시 간 세 션 세부내용
14:30~15:00

(30분)
접 수 · 참석자 확인 및 온라인 송출

15:00~15:03

(3분)

개 회

· 1인가구 시민 포럼 소개 

- 사회: 권혜경 성남시 아나운서

15:03~15:05

(2분)

· 개회사

- 은수미 성남시장

15:05~15:15

(10분)

· 성남시 1인가구 지원사업 소개

- 김제균 성남시 복지정책과장 

15:15~15:35

(20분) [세션1.]

1인가구

삶의 질

· 1인가구 삶의 질 향상을 위한 방안 모색

- 노경혜 경기도여성가족재단 연구위원

15:35~15:55

(20분)

· 1인가구의 몸·마음 건강을 위한 강남 1인가구 커뮤니티

센터 STAY.G 사례·정책 공유

- 정수미 강남 1인가구 커뮤니티센터 STAY.G 센터장

15:55~16:00

(5분)
휴 식 · 자리 재배치

16:00~16:55

(55분)

[세션2.]

세대별 

1인가구의 

삶

· [세션1] 발제 질의 응답

· 토론주제: 1인가구의 삶 속 몸과 마음 건강

- 좌장: 우야 1인밀착생활연구소 여음, 공간 <곁> 운영

- 성남시 및 수도권 거주 세대별 1인가구 시민 패널

- 노경혜 (재)경기도여성가족재단 연구위원

- 정수미 강남 1인가구 커뮤니티센터 STAY.G 센터장

16:55~17:00

(5분)
· 토론 정리

~17:00 폐 회
· 폐 회

· 발제자 및 시민패널 단체사진 촬영

※ 상기 내용은 연사 섭외 및 현장 상황 등에 따라 변경될 수 있음
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